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Mais de mil massoterapeutas e

esteticistas formados pel

Joinville - O Instituto de
Reabilitacdo Estética e Educagao
Integrada — Escola Técnica de
Formacao Profissional, completa,
no dia 20 de margo, 15 anos de
fundacdo. A Escola que ja formou
mais de 1000 massoterapeutas e
esteticistas iniciou com apenas
duas alunas em curso livre de
técnica de drenagem linfatica para
tratar a celulite.

Ao apresentar a pesquisa de
conclusdo do curso de fisioterapia,
“Drenagem linfatica manual no
tratamento da Lipodistrofia
Edemato Fibro esclerotica-celulite”,
a empreendedora Eliane Zulauf
Kasten e sua colega Geovana
Oliveira despertaram nas colegas de
faculdade o interesse pela técnica
capaz de reduzir a celulite.

Apbs a apresentacao do trabalho,
as fisioterapeutas recebem muitos
pedidos para ensinar a técnica de
drenagem linfatica manual para
outras colegas de profissdo e para
pessoas que trabalhavam como
massagistas. “Aqueles que, na
época, tinham o famoso dom, pois
ndo havia cursos. As pessoas
aprendiam a fazer massagem com
parentes ou amigos que ja
praticavam o seu DOM”, lembra
Eliane.

Nasce o IREI

As fisioterapeutas comegaram a
ministrar cursos livres, mas a
procura foi crescendo e ao receber
pessoas sem formacgdo académica
e pouco ou nenhum conhecimento
de anatomia e fisiologia, ficaram
preocupadas e decidiram incluir no
curso aulas teéricas dando maior
embasamento cientifico a seus
alunos.

“Ministramos um primeiro curso
e ficamos preocupadas, porque
ensinar uma técnica tao especifica,
que trabalha diretamente com a
circulacdo sanguinea e linfatica a
pessoa sem conhecimento
especifico, era até perigoso, porque
aqueles massagistas ndo sabiam
exatamente o efeito da drenagem na
satide do paciente. Entdo decidimos
melhorar a qualidade do curso,
oferecendo também aulas de
anatomia e dando maior
embasamento tedrico cientifico”.

“Neste momento percebemos
que sozinhas ndo conseguiriamos
ministrar todas as disciplinas, pois
era preciso que os futuros
profissionais da massoterapia e
estética tivessem um profundo
conhecimento da estrutura e
funcionamento do corpo humano
como o0ssos, musculos, pele, os
tipos de disfungdes ortopédicas e
tegumentares. Até porque a técnica
em si € facil aprender, o problema é

saber o qué e porque fazer. E para
isso era preciso este conhecimento,
afinal s6 assim, os massagistas
poderiam diferenciar quando
massagear ou fazer um tratamento
estético ou se deverua encaminhar
o cliente para especialistas”, explica
Eliane fundadora da escola.
Eliane liderou o projeto de
fundagdo da escola e, em 1993 ¢
1994, foram ministrados cursos
livres. Em 1995, o curso de formagao
profissional de massoterapia e
estética corporal aplicada iniciava
comuma turmade 14 alunos, ja com
registro na Secretaria de Educacao.

Crescimento

“Foi o primeiro curso nesta area
aprovado no estado inteiro. O
curso tinha carga de 400 horas. Além
do curso de formagao ofereciamos
varios cursos de estética corporal
e facial em parceria com a
Distribuidora de produtos de
Estética corporal e facial DR. Sarda,
da loja Estética
Cosméticos da colega
Adriana”. Relata
orgulhosa Eliane que
registrou a empresa
juntamente com o
marido Jairo.

Além das duas
fisioterapeutas, a |
escola contava com a
colaboragdo de
profissionais como o
professor Eriberto
Fleischmann que
organizou o primeiro
estatuto da escola; a enfermeira
Rosane Prado, o médico
endocrinologista Dalmo de
Oliveira, as psicélogas Marilia
A.Pires Zanon e Célia Ferreira; a
dermatologista Eoda Steglish; a
odontologa e terapeuta
ocupacional Marlene Ferrari; as
professoras Marcia Pedroso
Agustini e Rejane Cembrani; as
nutricionistas Juraci Verdi e Tatiana
Cassol; os fisioterapeutas Carlos
Nanini Costa, Jonatas André
Schmalz, Marcos Antonio dos
Anjos, Ingomar Krelling e Jean
Rodrigo Zipperer; a farmacéutica
Monica e os técnicos em
cosmetologia Jack Simonéia,
Alexandre Simas (maquiador) e a
terapeuta ocupacional Beatriz
Macalli. Alguns desses professores
continuam na escola até hoje.

Desde sua fundagédo até o dia 1°
de abril de 2000, quando foi
transferida para a sede propria, a
escola funcionava em uma edicula
nos fundos da casa da Familia
Kasten. E 14 formou os primeiros
massoterapeutas ¢ esteticistas do
estado de Santa Catarina. Em 2001,
a primeira turma do curso técnico

em massoterapia e estética se
formava.

Nestes quinze anos de existéncia,
998 estudantes se formaram em
cursos livres e de formagdo
profissional e 256 formados em
curso técnico de Massoterapia e
Estética aplicada, com carga
horéria de 1200 horas, das quais 400
sdo de pratica orientada.

Novos cursos

Os massoterapeutas e
esteticistas sdo supervisionados
na clinica da escola, na ADEJ-
Associacdo de Deficientes de
Joinville e Adijos, no Ansionato
Bethesda e no Lar de Idosos
Betania. A escola mantém convénio
também com a Escola de Teatro
Bolshoi, onde aplica massagem
desportiva e, em parceria com o0
SESC saude, a cada 15 dias, faz
massagem expressa em shoppings
da cidade.

No segundo semestre de 2009,
teve inicio a primeira turma do curso
Técnico em Podologia, com 11
alunos, que iniciam o atendimento

Estagio supervisionado realizado nos lares de idosos e associagoes de
deficientes sdo algumas das agGes de responsabilidade social do IREI

Pacotes com pregos agessiveis possibilita a comunidade reali-
zar tratamentos terapéuticos e estéticos na clinica-escola.

a comunidade no més de abril,
também em pratica de estagio
supervisionado na clinica da escola.
O atendimento a comunidade
incluird avaliag@o do pé e tratamento
de calos, unhas encravada,
micoses, verrugas etc, sempre em
sistema de hora marcada.

As matriculas para uma nova
turma, que funcionara no periodo
noturno, estdo abertas e podem ser
feitas na secretaria da escola,
localizado ao lado do Hospital
Infantil.

O Irei também tem uma extensao
o IBDIN - Instituto Brasileiro de
Design Instrucional, que ministra
cursos a distdncia de desenho
instrucional para EAD e a
responsavel por esta extensdo ¢é
Michele Kasten.

No inicio deste ano foi preciso
adquirir um novo prédio. Em
construgdo, localizado ao lado da
atual sede, o novo prédio esta
sendo preparado para abrigar
também o curso de Tecnologia em
Estética e Cosmetologia.

Tecnologo

Em fase de analise pelo MEC, o
novo curso formard tecnélogos e
tera trés anos de duragdo. Apos a
visita de avaliagdo e com o
credenciamento ¢ aprovacdo do
novo curso, sera anunciado o
calendario para dar inicio nesta
nova etapa do IREL. Além do casal
de fundadores, o IREI ¢
administrado pela filha Lisiane
Kasten, formada em administra¢do
de empresas e académica de Direito.



